Séjour en Bretagne du
27/05/2018 au 02/06/2018
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Dimanche 27/05/2018

* Arrivee au village apres 693 km







Lundi 28/05/2018

 De CAMARET a la presqu’ile de CROZON

* Les tas de pois

7 * Les alignements de Menhirs de LAGATYAR
:/ + Le manoir de saint Paul ROUX

o LaChapelle de ROCAMADOUR













Brume matinale
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VOUS ETES SUR LE SENTIER







Le port de CAMARET
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Fovt e Rosceaved la toute des fortifications.,

La défense de I'anse de Camaret e f\
Tour du Toulinguet (1812) ! ey le= gc G |

Rowts des foriifications
vt e Lanwioc

Avanceée a plus occidentale de la presqu'ile de Crozon, la pointe du Toulinguet ; :
culmine a plus de 60 métres d'altitude et constitue un lieu d'observaticn "\ Landagtec A e -
privilégie sur l'océan et 'entrée du goulet. ; y f m.we Abby
Fortifiee par Vauban au XVHeme siécle pour protéger l'anse de Penhat, : ) \ S R
la-pointe est fortement armée sous le 1*"Empire pour empécher les mouillages S ‘ o o - -

entre Camaret et Bertheaume, puis dotée d'une tour en 1812 abritant les soldats. 3 . 2 ‘

En 1893, le site est protégé des attagues 2 revers par une enceinte fortifice.

Les tours modéle 1811

Ces tours furent construites lors des guerres
napoléoniennes. |l n'en subsiste qu'environ 10

en France, dont 3 en presquile : le Toulinguet,

l2 pointe des Espagnols et Cornouaille. Le modéle
du Toulinguet est le plus petit. Ce batiment carré
de 9 metres sur 9 metres fut réalisé pour abriter
18 hommes.

Un sémaphore de la Marine Nationale (1952)
Ce site conserve sa fonction de vigie et accueille
aujourd'hui derriére t'enceinte un sémaphore,

utilisé pour ta surveillance des voles de navigation,
I'assistance radio, les observations météoralogiques.
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Poete francais | |

o

] )ierw F’a\g RO nait dans Ta hanliewe deMarsellle en 1861, A 20 ans, il arrive a Paris, fréquente 1es
i mihr’zx Riéraires, et des poemes marques-par le Symbolisme et prend le nom de Sdint-Pol-
Rouy pour signerises ceuvies. [l est considéré per les surréalistes comne un precurseuy dela pocsie

moderme,

Lasse du monde littéraire parisien, Il se fit consiruire en 1904, A Camaret-sur-Mer, en cet endrosl,

face a'la mer, un maneir a larchitecture tourmentée
I’y accueillera:ses amis - Max Jacob, Théophile Briand, André Breton, Ruben Dario, Jean Moulin. ..

Camaret

Hospitalisé & Brest. victime des horreurs:de la-guerre; ¢ st dans cette Breragne wat aimee quil meust :
«Cameey par cemarin Y cetl Tn beagir,

Ie 18 octobre 1940; 1l st inhumeé dansle cimetiere de Camaret-sur-Mer,
tontr Ln (finieaee S mondt sausla ifecle datee ded vailss

Je sentis quainol Jestin ni'y ondaisatl
qure e avais plesle droil e partir.
E1{psuisdemencean milien despapsans ol dea peshries
Yo vempreie Samarerdune Hospiialite de et ansgui nz

finice {AMATE puisqe t2st Dins son sol que i darmiral.

Faf (i mserice surumn ertabloment OF mon MEnoIx

{00 MOLS nrgur:".:.cu:\' PRNLEEL:
et {'ai dfcoubert Ia véritf du monde.

Toiit e seeeet de masolitade, de iz mediaton. )
tonstquemment-denott predent silante, gitdRm

sairt A bBarc i fnbae s




Matin : Randonnée de I’ABER

Mardi 29/05/2018

4,5 KM /1
LU'estuaire de 'ABER
Fontaine de TREBERON
Four a chaux de ROZAN
L'tle de ’'ABER
La pointe de TREBOUL

\ 77 );;g,o \_esquervenec
a‘ \eVéme(,/{ Qs

‘:., \_f S
I Y '\"’
39° o

. 5 3

o 16/ %618 .















De la brume et quelques gouttes
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Mardi 29-05-2018
Apres-Midi
8,5 km

Randonnée a TELGRUC
* Lesudde la presqu’ile de CROZON

© IGN 2018



Sainte-Marie du Ménez-Hom Autel su
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Soirée animée de chants Bretons
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Mercredi 30/05/2018

Le Cap de la Chevre 16 km
Randonnée sur la journée

s ¢ ” z
Brest Dot Monvee
Logonna-Daoulas
L Audene
L Avee de Le Faou
Comaret-sur-Mer Pewshrs o
slse g Pont
Disgn  Crozonm
Telgruc-sur-Mer
Das?
Dinéav
Dasy
JCap de la Chevre
Bare de Dovomenez <
Qu
Douamenez
Beuzec-Cap-Sizun
or6s e Croez
Pont-Crox Pouldergat
Plogot!
Plochinec






Quelgues explications sur la faune et la flore
gue nous allons rencontrer sur le circuit
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Refroidir les pieds










Petits murets qui délimitaient les zones qui étaient cultivées
par les femmes de pécheurs










Jeudi 31 juin

Journée Tourisme
Visite du village de LOCRONAN

3 - Petite Cité de Caractére en Bretagne, l'un
/< des plus Beaux Villages de France

: Visite de QUIMPER
5 )] la ville des Ducs de Bretagne et ses

(e & i maisons a pans de bois, I'église Saint-
X % Mathieu et ses remarquables vitraux, ses

Kers(
Lo gt [venelles.
ot la cathédrale St-Corentin
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‘Ti Bihan Tissage Artisanat Bijoux

Lizig Comptoir Breton du Vétement

Galerie de I'Ancienne Ecole
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La Chapelle
Notre Dame

de Bonne Nouvelle
et sa fontaine













Visite de QUIMPER
la ville des Ducs de Bretagne et ses maisons a pans de bois,
I'église Saint-Mathieu et ses remarquables vitraux,.
la cathédrale St-Corentin
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P assage sur e ivica! le Steir, le
pont " Médard se  situe @

! I'emplacement de l'ancien pont-
levis . qui  protégeairt
I'entrée de la ville de

[ 'évéque.

A

[}

Ar pont. Medard a dremen dreist
d'ar Stér-Deir, a zo bet savet e
plas ar pont-gwint kozh a wareze
' mont e-barzh kér an

eskob.

Un darn eus ar
ram:parzh a  zo
warnan ur gedig a
- oa bet saver evit
gwareziii  ar gér-

- gloz.

Un ' fragment de
rempart doté d’une
échauguette assurait
la protection de Ia
ville close.

Le pont-levis et Ia ESuliGlssie - voe
porte furent abattus dispennet ar pont-
en 1760 pour faciliter | 7 » Dorzl
e g(, . gwint hag ar porzh
ulation. evit aesaat an tremenerezh.
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‘Oder
Montagnes Noires. La ville s'est
implantée 2 I'endroit ol se rejoignent

prend sa source dans les

fes vallées du Froue, du Jer et du Steir
{Kemper signific confluent eén Breron), Par
ailleurs, I'escuaire de 1'Oder qui sérend sur
18 km jusqu’a Bénoder, forme un véritable
bras de mer 2
marée haurte,
favorisanc sur
fe site de la
ville,  I'im-
plantation
d'un port.

Le choix de la
ville comme
préfecture du
Finistére au
XIX® siecle,
consacre les quais de 'Odee qui deviennent
une artere Elégante planeée darbres on se
e

bancaires, la préfecrure ec les immeubles

cotoient théicre, les éeablissements

bourgeois.

Renseignements ¢

a |"Office do

L Odet

Du confluent 3 la mer

An Oded
Eus ar chember d’ar mor

— N

2t Informanons

[

u Oded « zo hec'h eienenn o
Menez-Du. E kember traoiienn
ar Fropd, ar Stér-Jed bag ar
Seér-Deiv ea bet Erouwet ar gév ba divwar-se
gravt Kemper anezhi. Pa vez wbel arv mor
ez ens wr gty vrec'h-mor ens aber an Oded
war-bed 18 km betek Benoded, ha dre-se
o ey Batvi

sevel

h

da

Kemper.
Ur

dibabet
Kemper da
breferi

weeh

Penn-ar-
Bed en
XI1Xuvet
kantved

fhédtre

3
tenas kaconr an Oded da vezai ur straed \
venr chenc'h plamter gant gwez, ¢ lech ma

budet bankoi. ar \
prefeti bag ar chendivie preves. |

et ar ¢ hoariva, ar
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Cathédrale Saint-Corentin










Vendredi 1 ®" juin

* Visite de TREGARVAN rando de 7 km
* Randonnée a la pointe des Espagnoles rando de 7,5 km

A .
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1’E.GLISE

La splendide église Saint-Germain

(1530-1690) estun édifice remarquable

tant par son étendue que par le style

de son architecture, singulier meélange
de gothique et de style renaissance.
Cet édifice est dominé par deux
clochers dont le plus majestueux est
celui de droite.

I| s'agit d'une tour Renaissance
couronnée par un dome 3 anternons.

Alintérieur,la nef présenteune voite

lambrissée, ses nervures et se€s

magpnifiques sabligres sont sculptées

etpeinteset représentent desscenes : ,

mythologiques o4 sacrées. e

The Church
The beautiful Church of Saint Germain (1530-16%0) is 2 \ Y |
magnificent huilding both bY its scale and its unusual mixture .‘

of Gothic and Renaissance architecture. This structure 1S i .
dominated by tWo church towers, the one on the r_:ght being ‘, :
the most impressive. This tower is from thg Ren‘a‘ssance era b “
and is crowned by 2@ lantern dome. Ir_wgde, the nave is a

pane”ed archway, its ribbed and magnificent timber beams

are carved and painted representing sacred and mythologica!

scenes.
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1. CALVAIR

Le calvaire édifié en 1555 et
déplacé en 1738 fait partie des
trois calvaires importants du
Finistéere (avec Notre Dame de
Tronoén a Saint-Jean Trolimon et
celui plus récent de Guimiliau), et
prend des airs d'arc de triomphe.

On peut y
de scénes

admirer une trentaine
de la vie du Christ,

la pierre de
sur deux
ctuel date

sculptées dans
Kersanton et étagees
niveaux. Son aspect 2

de 1743.

The Calvary

The Calvary was
was constructedin
important Finisterean crosses O
Saint-Jean Trolimon and more recently Gu

Kersanton stone it depicts thirty scenes
o Jevels. Its present appearance

d in 1738. The calvary

the shape of a triumphal arch and has three
n it: Notre Dame de Tronoén,
imiliau. Carved in
from Christ’s lite,
dates from 1743.

built in 1555 and move
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Eglise de TREGARVAN



Sentiers du parcours de la pointe des Espagnoles










Coté du vent de la mer la végétation est assez basse




Coté opposé la fougere est beaucoup plus haute







- Batterie Basse de Co;miuulllg (VAU'BAM
 MARINE NATIONALE/ ,f»/
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a boﬁene da Comouoﬂ\e cronsolt ses feux aveg |

celle du Mengant, participaint ainsi ala Aefensér ay goulet ae Brest. Composee
15071, elle est comﬁ)letee en 1813 par une four. |

'd'un terrepuem elliptique d'environ
| modéle n°1 puis modifiée en 1888 rar crevsement ‘d'une batterie de ruphre équ |
desfipées & faire feu au ras de l'equ. i |
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La rade de BREST
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La bointe des Espagnols'

Rou des ’Cﬂl’f(‘ifml.‘

Upe remarguable continuité d occupation mifitalee

Ou haut de tos fafalses e 65 m, La pointe des Espagnols conthdle le Goulet large de 1 8 km ssulemant, Elle jon fiﬂﬂt‘_
wn 18le dewpemment stratégioue dans ia céfense dé Brest, Les Espagnols 'y Instalient dés 1594 pour assurerde b.rxll 3
de Brest, restée fidele au toi Henr |V, ancien chet des protestants (voir Texte du PTruttmann), Mais cest dans ia moltié
A XV sidcie que de site prend towde son importanze - Yauban, en feisant &difier une puissante

1 20 Aot une des pléces musltresses de son dispasitif de défense du goulet. “Le goulet a5t 3 Brest ce gue k détroat

des Dardonnefies est 3 Gonstantinople, <'est I porte dientrée ol tous e ravites Qqui ont affsire audit Brest ...) sont
obilgés de passer”. Afin de protéger 55 Datlories dune attague & revers par fa terre, 1a-pointe des Espagnois est dotée
duneonceinte didensive en 1749, puis dune tour ea 1812, sous Napoldon 1, De 1878 & 1883, cing batleries, salt un
total de 19 puissants canons, sont édifides afin dinsterdire lo franchissement du goulet par des navires cuivassds of rendre

Qe 98 pidcas Jighres, Les Allsnuunds exploitent e site 3 leur tour, en y installant, en particulier, une battene de dédense
contre fes dvions. Ce sin o dté remilitansé  la sulle des Gvérements du 11 septembre 2G0T, 2 qui montre que (3 Polate
des Espagncis Joue encore Jujeurd Dol un réie plostratégique important.
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Panerases

difficile le moudiage dans ta rade de Brast, Une satterie de fupbure sous f0C crausée s0us |a baltesie da Yauban et composée
0% deux canons, compidle fansemtie en 1 848, Au débot de la guorre 1939-1945, Ia pointe des Espagnols n'est plus armée

N by ’
o manad) ’

Pourquol la pointe *des Espagnols?
La Bataille de 1594, par P Trottmann

" Au printemps 1594, les Espagnols alliés de 13 ligue* débarquent de 12 vaisseaux &

Camaret, envahissent Iy presquile de Quélern ! avic faide de 12 population tocale attirde
par des salaires élevés, construlsent un fort triangulaire au sommet de Js poiate. Sourdéac,
quI commande & Brest au nom du roi Henrd Y. demande des repforts ay Mardchal d'Aumont
gouverneur de Bretagne. Le 15 pclobre 1594, une srmée composée de 3 oo frangais,

2000 Anglais, 300 arquebusiers a cheval et 400 gentilshommes, vient bloguer et atlaquer i
fart tenu par 400 Espagnols munis de canons, Malgrd la profondeur insuffisante des fossés
(due 3 textrdme dureté du s01) Ie sidge est trés dur, du fait de Ja maladie qui sévit, et de 1a

AUSSIIGL raser ie fort, Depuis cotte date Is Pointe prend lo nom de pointe des Espagnois.*

"l Ngue c partl utry catholique fran

Cait, souteny pas les Espagnols
Oppoié sux peotestamts

Heowi 1V, aux-mamas soutanus par les Anglais
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