
Année 2024 
Randonnées en Gascogne 
2 groupes et 2 vitesses 

7 jours et 6 nuits 
                         

 
 
 
 

RANDOS DECOUVERTES SAVINIENNES – Mr LEONET 

« RANDONNEES EN PAYS DE COCAGNE – 2 guides et 2 groupes» 
 

Jour 1 : Dimanche 2 Juin 
Accueil, installation dans les chambres, présentation du Village et du séjour, 

Cocktail de bienvenue rafraichissant sans alcool. 

Dîner au Relais du Moulin Neuf 

Soirée Libre 

Jour 2 :  Lundi 3 Juin                      Randonnées au départ du Relais – Sans véhicule  
 
Groupe « Tortues » : Randonnée au départ du Relais : Randonnée panoramique sur les 
hauteurs du Moulin Neuf, jusqu’au Moulin des Tours, historique du pont Roman et du 
Moulin des Tours, retour par le sentier de cailloux 7,5 km.  
 

Groupe « Lièvres » : " Randonnée au départ du Moulin : « Estussan »  10 km, randonnée 
sur les hauteurs du Moulin neuf jusqu’au hameau d’Estussan, panorama sur la vallée 
de Baïse, historique du pont roman et du Moulin des Tours, retour par le sentier de 
cailloux. 
 
Déjeuner « Poule au Pot »  

 

 
Groupe « Tortues » : Randonnée au départ du Relais : La forêt Landaise » 6 km. Pour 
traverser Lausseignan et rejoindre le début du massif forestier Landais. Anecdotes 
sur le pin maritime et le gemmage. 
 

Groupe « Lièvres » : Randonnée au départ du Relais : Coteau du Melonnier puis 
"Forêt Landaise par le chemin du roi » retour par le chemin de Bel Air 10 km. 

  

 

Dîner au Relais du Moulin Neuf et apéritif de bienvenue 

Soirée Diaporama « Authentique Gascogne » 

Jour 3 :   Mardi 4 Juin                                          Véhicule km journée : 40km 
 

  Les deux groupes partent de Nérac : Randonnée à 7 km du Moulin Neuf 

Groupe « Tortues » :"Nérac, de la Garenne au Château Henri IV" 7 km Pour 
cheminer du Parc Royale de la Garenne en longeant la Baïse et parcourir les 
ruelles historiques. 
 

Groupe « Lièvres » :"Nérac, sur les pas d’Henri IV" 10 km. Ce sentier de grande 
randonnée reprend  l’itinéraire du jeune et fougueux Henri de Navarre. 
 
Déjeuner au Relais du Moulin Neuf 

 

 
Les deux groupes partent de Buzet : Randonnée à 12 km du Moulin Neuf 
Groupe « Tortues » :"Autour du Château de Buzet – variante 
courte" 5 km. Randonnée sur les coteaux et le vignoble autour du 
château que vous admirerez sous différents angles. 

  
Paraphe :… 

 



 
Groupe « Lièvres » :" Autour du Château de Buzet " 11 km 
 

  Dîner au Relais du Moulin Neuf 

  Soirée Libre 

 

Jour 4 :  Mercredi 5 Juin                                  Véhicule km journée :   25km 
 
Les deux groupes partent du même endroit : Randonnée à 12 km du Moulin Neuf 
 
Groupe « Tortues » : "Mézin la médiévale " 8 km. Au départ de la ferme de Gagnet, 
randonnée jusqu’au village, en passant par le lavoir de Mézin et retour par St Simon, 
sur les pas des pèlerins de st Jacques. 
 

Groupe « Lièvres » : "Mézin la médiévale, Lannes et son église fortifiée" 12 km. 
Départ de la ferme de Gagnet, randonnée jusqu’au village de Mézin, puis continuation 
jusqu’au village de Lannes, retour par le chemin de grande randonnée. 
 
Déjeuner à la Ferme des cousines avec leurs spécialités Floc, Foie gras, pâtés, confits, 
 armagnac   
 
Groupe « Tortues » : "Poudenas l’Italienne " (rallongée)  7 km. Au départ du village de 
Poudenas, randonnée jusqu’au château, puis continuation jusqu’au Pouzeau, Hillon et 
retour par le village de Poudenas. 
 

Groupe « Lièvres » : « Mezin Cieuze » 8 km. De vallées en côteaux pour regagner la 
magnifique chapelle de Cieuze, perdue dans la campagne… 
 

 

  Dîner au Relais du Moulin Neuf 

  Soirée Folklorique  
 

Jour 5 :   Jeudi 6 Juin                                    Véhicule    km journée :  70 km 
 

Les deux groupes partent du même endroit : Randonnée à 30 km du Moulin Neuf 

Groupe « Tortues » : "Condom : De la voie verte vers le Château des Evêques " (5km) : Un 
paysage de coteau où domine la vigne relie CONDOM, ancien évêché à LARRESSINGLE, la 
médiévale et son Castrum. 
 
Groupe « Lièvres » : "Condom : De Gauge Vers le Château des Evêques " (8,5km) : Un paysage de 
coteau où domine la vigne relie CONDOM, ancien évêché à LARRESSINGLE, la médiévale et son 
Castrum. 
 
Déjeuner dans une auberge   
 
Groupe « Tortues » : "Larressingle : Balade digestive autour du Castrum " (5km) puis 
retour à Condom avec les véhicules. 
 
Groupe « Lièvres » : "De Larressingle à Condom " (6km). Retour à 
Condom par un autre itinéraire pour rejoindre les véhicules, balade libre 
dans Condom. 
 
Dîner au Relais du Moulin Neuf    

Soirée Dansante 

 

 

Paraphe :… 



 

Jour 6 : Vendredi 7 Juin                                    Véhicule   km journée : 50 km 
 
Les deux groupes partent de 2 endroits distincts : Randonnée à 7 km du Moulin Neuf 
Groupe « Tortues » : "Vianne, une bastide sur la Baïse 7km se terminant par une 
balade dans la très belle Bastide de Vianne datant du XIIème siècle entourée de 
remparts et de tours. 
 
Groupe « Lièvres » : "Montgaillard.  9km Randonnée au départ du Castelnau sur les 
coteaux et vignobles de Buzet. Vue panoramique sur la campagne environnante. 
 
 
Repas fermier chez un producteur de pruneaux à 18 km de Vianne 
 
Groupe « Tortues » : « La boucle de l’Ecole de Montesquieu » (5km). 
 
Groupe « Lièvres » : "Montesquieu, Sur les chemins du patrimoine » (7km) : A la  
découverte du petit patrimoine rural, des vestiges du château et du Village de 
Montesquieu qui a donné son nom à l'illustre philosophe. 
 

 

Dîner Gastronomique au Relais du Moulin Neuf : Pousse Rapière, Salade Gasconne aux gésiers et son foie gras mi- 

cuit maison servie avec un verre de moelleux gros manseng, Magret de Canard et pommes de terres forestières servis 

avec vin de Buzet bouché, Omelette Gasconne flambée, café et Armagnac. 

Soirée Théâtre « Légendes d’Henri IV » 

Jour 7 :  Samedi 8 Juin 
Départ après le petit déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paraphe :… 


